@ meNU

SEMAINE DU 2 AU 6 MARS 2020

Péche au thon

Salade de fonds d’artichauts #%
Soupe

LUNDI 2 MARS Réti de pore

Lentilles a la dijonnaise

Produit laitier _
Fruit de saison #%

Avocat 7 _

Pomelos ~
Choux rouges aux pommes

MARDI 3 MARS Blanquette de tofu
Riz

Produit laitier
Liégeois

Salade composée lardons mais tomates

7~ Endives aux noix lardons
Salade de tomates cerises

JEUDI 5§ MARS Filet de dinde

Poélée aux trois poivrons

Produit laitier
Patisserie

Toast a la sardine

Carottes rapées s
Mélange courgettes/céleri

VENDREDI 6 MARS Tomate farcie
Pates
Produit laitier =4
Fromage blanc aux fruits frais
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